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Działania realizowane w ramach projektu „Staże zagraniczne dla uczniów i absolwentów szkół zawodowych oraz mobilność kadry kształcenia zawodowego” finansowany ze środków PO WER na 

zasadach programu Erasmus+ sektor Kształcenie i szkolenia zawodowe przez Zespół Szkół Ponadgimnazjalnych Nr 3 w Malborku 

2016-1-PL01-KA102-024213 „Europejskie doświadczenie – lepszy start” 

Prezentacja: M. Bełz 

Informatyk w Londynie 
Moje praktyki w 

 Prontaprint Chiswick 



Prontaprint 
Firma Protaprint, w której 
odbywałem praktyki znajduje się 
przy ulicy 46 Chiswick High Road 
w Londynie. 

 

Od ponad 40 lat zapewnia 
kompleksową obsługę 
poligraficzną, 
od stworzenia profesjonalnego 
projektu wizytówek, plakatów, 
katalogów po druk książek, zdjęć, 
ulotek, kalendarzy czy folderów. 

 
 



Podróż do pracy 

• Aby dotrzeć do pracy najpierw musiałem przejść 5 minut na stacje  

     Mill Hill Brodway. 

• Następnie jechałem pociągiem do stacji West Hampstead. 

• Dalej poruszałem się metrem do stacji Gunnersbury. 

• Potem do wyboru miałem linie autobusu nr : H91, 237, 267, 391 

• Na koniec od przystanku do pracy miałem 30 metrów. 

 

     Łączny czas drogi do pracy wynosił  60 minut.  

     Droga wbrew pozorom jak na londyńskie standardy nie była 

      wcale skomplikowana. 

 



Mój dzień w pracy 
 Pracę rozpoczynałem o godzinie 9:00, a więc z domu wyruszałem już o 7:50 aby być 

,,chwilkę” przed. 

 Dzień zaczynałem od rozmowy z szefem Ash’em i pracownikiem Patricio. 
Dowiadywałem się wtedy, co w danym dniu będzie trzeba zrobić. 

 Do moich obowiązków należało: 

 Przygotowywanie sprzętu do pracy ( uzupełnianie/zmienianie papieru w     
 drukarkach, konfiguracja drukarek i plotera) 

 Przygotowywanie papieru pod dany format 

 Obsługa gilotyny  

 Drukowanie książek 

 Laminowanie różnej wielkości kartek  

 Przycinanie obrazów i plakatów 

 Przygotowanie projektu wizytówek dla klientów 

              Obsługa sprzętu komputerowego i diagnozowanie ewentualnych usterek i      
nieprawidłowości w ich działaniu. 

 

   Swoją pracę kończyłem o godzinie 17:00 



Podsumowanie: 

• Podczas 4 tygodni praktyk zdobyłem nowe doświadczenie zawodowe. 
• Rozwinąłem swoje umiejętności językowe – teraz lepiej posługuję się językiem angielskim, dzięki 

stałym kontaktom ze współpracownikami oraz z klientami przełamałem lęk w porozumiewaniu 
się w tym języku. 

• Nauczyłem się pracy zespołowej i doceniam ją. 
• Miałem możliwość obsługi sprzętu, który w Polsce jest rzadko spotykany. 
• Poznałem różne kultury – w pracy stale miałem kontakt z osobami różnych kultur i chociaż 

początkowo tego właśnie najbardziej się obawiałem, przekonałem się, że zupełnie niepotrzebnie. 
• Przekonałem się że praca informatyka ma przed sobą przyszłość, jest ciekawa, daje wiele 

interesujących możliwości rozwoju i zapewnia różnorodność. 
 
 

 
        Prezentacje przygotował 
          Maciej Bełz IIIK 


